
2022年
9月21日(水)
19:00‐20:30
Zoom開催

／／
◆東京からIターン移住
◆島でテレワーク
◆地域活動にも参加
＼＼

東京オフィス 2022年 第406回ふるさと暮らしセミナー
主催：香川県 共催：認定NPO法人ふるさと回帰支援センター

かがわ×テレワーク移住セミナー
お試しテレワーク助成 最大6万円！

💻香川へテレワーク移住した先輩
移住者の“リアルな声”が聞ける！

💻海の見える場所で働きたい方、
在宅ワークが中心になり、
地方暮らしを視野に入れ始めた方に
おススメのセミナー！

19:00～19:10
香川県の紹介

19:10～20:05
先輩移住者の体験談・座談会

20:05～20:30
コワーキングスペース
各種支援制度の紹介

／／
◆東京からUターン移住
◆テレワークと起業の
ダブルワーク
＼＼

石野 雅俊 さん 木村 成克 さん



＜香川県高松市屋島出身＞

幼少期を香川県で過ごし、大学を機に東京へ上京。
都市銀行で勤務したのちに、東京に本社を構える医
療系人材紹介会社へ転職。

2017年には地元の特産物である和三盆を扱う事業を
個人事業主として開業し、会社員と個人事業主の二
足の草鞋を実践。同時に、香川県でのリモートワーク
を開始し、2017年に地元香川県へUターン。

現在は、東京の会社員の仕事を香川県で行いながら、
自身の事業も拡大し活動中。

・会社員：医療系人材紹介会社（東京都）

・事業活動：瀬戸内パウダーラボ合同会社 代表社員

せとうちラボラトリー（個人事業主）

ロハス企業組合（役員）

お問い合わせ・お申込み

【お問い合わせ先】

● 香川県東京事務所
TEL:03-5212-9100 メール： cx0199@pref.kagawa.lg.jp

● ふるさと回帰支援センター
うどん県・香川暮らし相談コーナー

TEL:080-2125-1634 メール：kagawa@furusatokaiki.net

【お申込み方法】
右記ＱＲコードのフォームより
お申込みください。

石野 雅俊 （いしの まさとし）さん先輩
移住者

ゲストのご紹介

先輩
移住者 木村 成克 （きむら あきよし）さん

＜広島県呉市出身＞

現在、丸亀市広島町在住

2009年に丸亀製麺を運営するトリドールに入社。九州
を中心に店舗で営業活動を行う。

2019年より本部のCSR推進室（現サステナビリティ推
進部）に異動。

子供たちへの食育の推進活動やこども食堂支援、丸
亀製麺キッチンカーでの支援活動など社会貢献活動
を行っている。

仕事で何度も訪れていた丸亀市の広島への移住を決
意し、2022年3月より移住。

トリドールの社会貢献活動と共に、丸亀市の離島振興
及び地域創生活動に従事している。

TEL:080-2125-1634
TEL:080-2125-1634

